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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2022 – 2023 учебный год 

[image: image2.png]PacemoTpero 1 npHATO Ha neaarorHueckom conete
MBY JIO cLleirp sHewkonenoii pagorsi
npotoxon Ne £/ - or« A4y _ociad 2022




Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр внешкольной работы», является учреждением дополнительного образования, осуществляющим образовательную деятельность детей и взрослых. Целевое предназначение Центра – формирование творчески развивающейся личности посредством организации деятельности ребенка, способствующей его самосознанию, саморазвитию, самореализации и социализации, которое реализуется через организацию образовательной, культурно - досуговой, методической деятельности работы Центра.
Учебный план МБУ ДО «Центр внешкольной работы»  разработан на основании: 
-Конституции РФ, 
-Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и других федеральных и региональных законов, 
-указов Президента РФ, Ил Дархана РС (Я), постановлений и распоряжений Правительства РФ и Правительства РС (Я), 
-Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной распоряжением № 678 – р от 31.03.2022 г., 
-региональным проектом «Успех каждого ребенка Республики Саха (Якутия)», иными федеральными региональными нормативными актами,
-санитарно-эпидемиологическими требованиями 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» от 20.08.2024 N 33660; 

-"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» СП 3.1/2.4.3598-20 от 30 июня 2020г. №58824; 

-Конвенцией о Правах ребенка, Уставом МБУ ДО «Центр внешкольной работы». 

Обучение детей осуществляется на основе специальных образовательных программ, соответствующих рекомендациям Министерства просвещения РФ: «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» (письмо МОРФ от 11.12.2006 г. №06-1844), Приказом МО РФ от 29.08.2013 г. №1008  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». Программы, адаптированные педагогами, имеют личностный характер и учитывают потребности детей и их родителей (законных представителей), социальной среды в целом. Программы направлены на развитие личности ребенка и строятся с учетом дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, развития детей и подростков. 
Цель обучения: 
Обеспечение прав ребенка, в том числе с ОВЗ, на развитие, личностное самоопределение и самореализацию, создание оптимальных педагогических условий для обеспечения высокого уровня физического, социально-нравственного, художественно-эстетического, познавательного развития.
Предмет деятельности: 

Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ дополнительного образования детей и взрослых в интересах личности, общества, государства, выявление и поддержка детей, проявивших признаки одаренности. 

Задачи: 

- обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей в возрасте от 5 до 18 лет. 

- реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ дополнительного образования детей и взрослых в интересах личности, государства; адаптация их к жизни в обществе; формирование общей культуры учащихся, их гражданских и нравственных качеств; 
- организация содержательного досуга. 
Формирование учебного плана МБУ ДО «Центр внешкольной работы»  осуществляется на основе содержания образовательных программ с одной стороны, и на основе целей и задач учреждения в соответствии с экономическими, материально – техническими, социально – культурными условиями с другой. При этом учитываются: 

- свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности;
- ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

- возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; 

- единство обучения, воспитания, развития;

- практика – деятельная основа образовательного процесса; 

- оптимальное планирование образовательной деятельности в соответствии с основными направлениями деятельности учреждения;

-ресурсные возможности учреждения;

-санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей для недопущения перегрузки обучающихся.

Образовательное поле представлено 18 программами следующих направленностей: 

- художественной (включая ДПИ) – 6 программ; 
- технической – 2 программы;
- спортивно-технической – 1 программа;
- социально – гуманитарной  – 8 программ;

- физкультурно – спортивной – 1 программа;

По срокам реализации: 

- на 1 год – 1 программа;

- на 3 года – 17 программ. 

В рамках учебного плана укомплектовано 38 учебных групп. 

Учебный план МБУ ДО «Центр внешкольной работы» на 2022 – 2023 учебный год:

- определяет структуру и направления деятельности Центра, дифференцированный подход на всех ступенях обучения;

- способствует развитию творческой индивидуальности личности обучающихся;

- отвечает социальному заказу родителей (законных представителей).

 Содержание учебного плана определяется образовательными программами, непрерывно развивается, имеет  необходимое  кадровое, методическое и материально-техническое  обеспечение. 
Программы дополнительного образования реализуются в очной форме и с использованием электронных (дистанционных) форм, так как в течение учебного года возникает форс – мажор обстоятельства (карантин, погодные условия и прочее), не позволяющие осуществлять обучение в обычной (очной) форме. Программа реализуется с помощью электронных (дистанционных) технологий.  
Учебный год начинается 10 сентября и заканчивается 31 мая. Продолжительность учебного года – 36 недель. Занятия детей в Центре проводятся с понедельника по субботу и в каникулярное время. Занятия в Центре начинаются не ранее 14.00 ч, а заканчиваются не позднее 20.00 часов. В период школьных каникул занятия могут проводиться по специальному расписанию с переменным составом обучающихся или продолжаться в форме поездок, туристических походов, экспедиций.  Продолжительность занятий детей в Центре, как правило, не превышает 1,5 часов (90 минут): 2 занятия по 45 минут с 10-15 минутным перерывом. Учебная нагрузка для обучающихся в неделю составляет: для групп первого года обучения – не более 4 часов, для групп второго и последующих годов – не более 6 часов. Каждый ребенок имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их по собственному желанию в течение учебного года (СаНПиН). 
В летний период Учреждение организовывает в установленном порядке работу с лагерями школ поселка. Занятия проводятся по отдельному графику. В целях проведения массовых мероприятий, допускается работа с переменным составом учащихся. 
 Количество объединений, занимающихся на базе Учреждения, определяется в зависимости от санитарных норм и иных условий осуществления образовательного процесса.

Учебный план является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса, строится по годам обучения и  распределяется по направлениям. Основой учебного плана являются дополнительные общеобразовательные общеразвивающие  программы. В зависимости от уровня знаний и умений обучающихся, срок их реализации и специфики  осуществляется от 1 года до 3 лет, что способствует осуществлению постепенного перехода от выявления интересов и способностей ребенка до творческой деятельности и профессионального самоопределения.
Содержание дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы, формы и методы ее реализации, возрастной  состав объединения определяются педагогом самостоятельно, исходя из образовательных и воспитательных задач, психолого-педагогической целесообразности, санитарно-гигиенических норм, материально-технических условий, что отражается в пояснительной записке к программе.

Учебный план отражает специфику Центра, как многопрофильного учреждения дополнительного образования детей, образовательная деятельность в котором строится на основании анализа анкетных опросов и с учетом социального заказа родителей (законных представителей), интересов и индивидуальных особенностей детей от 5 до 18 лет, а также кадрового, методического обеспечения, материально-технической базы.

Учебные занятия в объединениях могут проводиться по дополнительным общеобразовательным программам одной тематической направленности или комплексным, интегрированным, модифицированным, адаптированным или авторским программам, утвержденным Методическим объединением учреждения и соответствующим требованиям к дополнительным общеобразовательным программам.  Занятия могут проводиться в группах, индивидуально или всем составом объединения.

Часовая нагрузка, рекомендуемый режим занятий  и наполняемость объединений установлен в соответствии  с направленностью творческих объединений и возраста обучающихся, согласно СанПиН 2.4.4.3172-14 

В образовательном процессе педагогами используются различные формы проведения занятий: теоретические (лекции, беседы, рассказ), практические (изготовление моделей, сувениров, разучивание и исполнение композиций, конкурсы, викторины, походы, экскурсии), игровые (интеллектуальные, развивающие, музыкальные, деловые игры, дискуссии), комбинированные (работа над проектами, экспедиции, соревнования, учебно-тренировочные сборы). 

 Характеристика общеобразовательных программ, реализуемых в учреждении 

Художественная направленность представлена детскими объединениями: «В мире творчества», «Сундучок подарков», «Открой в себе художника», «Куклы как отображение реальности», «Бумажное моделирование», «Художественная резьба», «Досуговые мероприятия». Основной целью данной направленности является создание условий для формирования художественно – образного мышления и эмоционально – чувственного отношения к явлениям действительности, искусству как основе развития творческой личности, ее эстетических вкусов и потребностей. Для достижения этой цели ставятся задачи: 

1. Развивать у обучающихся эстетические, духовно-нравственные качества личности, творческие способности средствами различных видов искусства: изобразительного, декоративно-прикладного, танцевального, музыкального (вокального, исполнительского). 

2. Воспитывать у обучающихся эмоциональную отзывчивость и активное эстетическое отношение к действительности, к явлениям художественной культуры, к искусству, к народным и мировым традициям. 

В процессе занятий по программам художественного направления у обучающихся активизируются эмоциональная сфера и мыслительная деятельность; развиваются коммуникативные умения (общаться со сверстниками, работать в коллективе); развиваются способности эстетического восприятия и оценки художественно воплощенных явлений жизни; воспитывается эстетический вкус; развиваются творческие способности.

Техническая направленность представлена детскими объединениями: «Робототехника» и «3D-моделирование и 3D-печать». Целью технического направления является - развитие творческих способностей и формирование профессионального самоопределения обучающихся, создание условий для формирования у обучающихся потребности в решении изобретательских задач и изучении научных достижений.  

Задачи: 

1. Развивать у обучающихся интерес к техническому творчеству;

2. Развивать у обучающихся творческое мышление, изобретательские способности; 

3. Развивать психофизиологические качества обучающихся: память, внимание, способность логически мыслить, анализировать, концентрировать внимание на главном.

          В процессе занятий по техническому направлению у обучающихся развивается творческое мышление, память, внимание, любознательность, формируется познавательный интерес, уважительное отношение к труду, навыкам программирования и безопасной работы с инструментами. 
Спортивно-техническая направленность представлена объединением «Квадрокоптеры». Цель направления: обучение пилотированию и знакомство с устройством беспилотных летательных аппаратов.

Задачи:
1. Дать первоначальные знания о конструкции беспилотных летательных аппаратов;

2. Научить приемам безопасного пилотирования беспилотных летательных аппаратов;

3. Научить приемам аэрофотосъемки.
 Программа позволит добиться следующих результатов освоения образовательной программы: сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач; умение проводить настройку и отладку квадрокоптера; овладение навыками управления квадрокоптером в помещении, на улице и аэрофотосъемкой
Спортивная направленность представлена объединением «Юный гроссмейстер». 

Цель направленности: развитие личности ребенка и его интеллектуальных способностей средствами шахматно-шашечной игры, а также вспомогательными средствами других игр на шахматной доске.     
Задачи направленности:
• развивать логическое и наглядно-образное мышление, внимание, память, воображение, наблюдательность, целеустремленность, усидчивость, самокритичность, креативность и другие психофизиологические особенности личности;
• формировать интерес к шахматам и шашкам как виду спорта;
• воспитывать уважение к своему противнику, к окружающим, любовь к чистоте и порядку;

• учить оценивать собственные возможности, выявлять и анализировать допущенные ошибки; 

В процессе занятий по программе обучающиеся знакомятся с историей шахмат, биографией великих шахматистов, осваивают теоретические основы шахматной игры, развивают мышление, память, внимание, выносливость.
Социально – гуманитарная направленность представлена объединениями «Школа активных граждан», «Родное слово», «Экспресс – курс русского языка и литературы», «Юный журналист»,  «Ментальная арифметика: сложение и вычитание», «Искусство коммуникации», «Экспресс-курс: подготовка к ОГЭ и ЕГЭ по истории и обществознанию», «Обучение скорочтению и подготовка руки к быстрому и грамотному письму». Данные программы ориентированы на изучение психологических особенностей личности, познание мотивов своего поведения, изучение методик самоконтроля, формирование личности как члена коллектива, а в будущем как члена общества, изучение межличностных взаимоотношений, адаптацию в коллективе. Образовательные программы данной направленности охватывают широкий возрастной диапазон и многофункциональны по своему назначению. Задачи программ этой направленности: 

- Помочь ребенку определиться с будущей профессией и создать условия его роста как личности.

 - Привить нормы морали, общечеловеческие ценности. 

- Дать ученику понятие о его правах и обязанностях как члена общества. 

 - Научить взаимодействовать с окружающим миром и подстраиваться под происходящие в нем изменения.

 - Развить у ребенка социальные способности и одаренность (интеллект, активность, творчество). 
Формы подведения итогов: 
4. соревнования 

5. турниры 

6. открытые занятия, мастер-классы 
7. выставки 

8. конкурсы 

9. фестивали

10. научно-практические конференции 

11. слеты

12. участие в конкурсах, олимпиадах по направлениям на различных уровнях. 
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	4
	6
	6
	14
	504
	3 года

	ДООП «Бумажное моделирование» 
	4
	4
	4
	-
	-
	-
	12
	432
	3 года 

	ДООП «Художественная резьба»
	4
	6
	6
	-
	-
	-
	16
	576
	2 года 

	                        Техническая направленность

	ДООП «Робототехника»
	6
	6
	-
	-
	-
	-
	12
	432
	3 года

	ДООП «3D моделирование и 3D печать»
	-
	-
	6
	-
	-
	-

	6
	216
	3 года

	Спортивно – техническая направленность 

	ДООП «Квадрокоптеры»
	-
	-
	-
	6
	-
	-
	6
	216
	3 года

	Физкультурно-спортивная направленность 

	ДООП «Юный гроссмейстер» 
	4
	6
	6
	-
	-
	-
	16
	576
	3 года 

	Социально – гуманитарная направленность 

	ДООП «Школа активных граждан»
	4
	4
	-
	-
	-
	-


	8
	288
	3 года 

	Педагог - организатор 
	5
	5
	4
	4
	4
	-
	22
	648
	1 год

	ДООП «Родное слово» 
	6
	6
	-
	-
	-
	-
	12
	432
	3 года

	ДООП «Юный журналист»
	-
	-
	6
	-
	-
	-

	6
	216
	3 года

	ДООП «Экспресс – курс русского языка и литературы»
	-
	-
	-
	6
	-
	-

	6
	216
	1 год

	ДООП «Экспресс – курс: подготовка к ОГЭ и ЕГЭ по истории и обществознанию»
	-
	-
	-
	-
	6
	6
	12
	432
	3 года

	ДООП «Ментальная арифметика: сложение и вычитание»
	6
	6
	-
	-
	-
	-
	12
	432
	3 года

	ДООП «Искусство коммуникации»
	6
	6
	-
	-
	-
	-
	10
	360
	3 года 

	Педагог-организатор
	
	
	
	
	
	
	18
	648
	1 год

	ДООП «Обучение скорочтению и подготовка руки к быстрому и грамотному письму»
	3
	3
	6
	6
	-
	-
	18
	648
	3 года 

	Туризм и краеведение 

	Вакансия 
	
	
	
	
	
	
	18 
	648
	

	Всего часов по тарификации 
	
	
	
	
	
	
	252 
	
	


В течение учебного года допустима корректировка часов и замена одного профиля деятельности на другой с учетом запроса детей и родителей (законных представителей).
